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1 grudnia - Swiatowy Dzien AIDS

Z inicjatywy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), od 1988 roku 1 grudnia obchodzony jest Swiatowy Dzief AIDS.
Jest to jedna z o$miu najwazniejszych kampanii na rzecz zdrowia publicznego prowadzonych przez te organizacje.

W 2021 roku hasto Swiatowego Dnia AIDS, promowane réwniez przez Program Narodéw Zjednoczonych ds. Walki z
AIDS (UNAIDS) brzmi: Koniec nieréwnosci. Koniec AIDS. Koniec pandemii (End inequalities. End AIDS. End pandemics).
Podkresla sie w ten sposoéb pilng potrzebe potozenia kresu wszelkim nieréwnosciom, ktére napedzajg AIDS i inne
pandemie.

HIV od lat pozostaje gtdéwnym problemem zdrowia publicznego, dotyka miliony oséb. W 2020 roku na Swiecie:
37 700 000 oséb zyto z HIV;

680 000 oséb zmarto z przyczyn zwigzanych z HIV;

Wykryto 1 500 000 nowych zakazen HIV;

73% 0s6b dorostych zyjgcych z HIV otrzymywato terapie antyretrowirusowa.

UNAIDS przed 1 grudnia przypomina, ze brak odwaznych dziatah wigze sie z ryzykiem, ze cel zakonczenia AIDS do
2030 r. nie zostanie osiggniety z powodu nieréwnosci strukturalnych, ktére utrudniajg wprowadzanie sprawdzonych
rozwigzan w zakresie zapobiegania i leczenia HIV/AIDS, a nie z powodu braku wiedzy lub narzedzi do pokonania AIDS.

Chociaz w ostatnich dziesiecioleciach swiat poczynit znaczne postepy w radzeniu sobie z epidemig HIV/AIDS, , wazne
globalne cele wyznaczone na 2020 r. nie zostaty osiggniete. Podziaty, dysproporcje w dostepie do Swiadczen
zdrowotnych i lekcewazenie praw cztowieka to niektdre z przyczyn niepowodzen, powodujacych, ze HIV pozostac
globalnym kryzysem zdrowotnym.

Trwajgca od dwdch lat epidemia COVID-19 prowadzi do pogtebienia nieréwnosci sprawiajac, ze zycie wielu oséb
zakazonych HIV jest trudniejsze. Zwalczanie tych nieréwnosci bedzie nie tylko kluczowe dla zakonczenia AIDS, ale
réwniez przyczyni sie do postepéw w zakresie praw cztowieka w kluczowych populacjach i 0séb zyjacych z HIV. Sprawi,
ze spoteczenstwa beda lepiej przygotowane do pokonania HIV, co przetozy sie na ozywienie gospodarcze i stabilnos¢
W przysztosci.

W ciagu ostatnich kilku dziesiecioleci inwestycje w opieke medyczna i zapewnienie leczenia osobom zakazonym HIV i
chorym na AIDS wzmocnity systemy opieki zdrowotnej w tej dziedzinie i byty wsparciem w walce z COVID-19. Zmienity
sie w ostatnich latach perspektywy na przysztos¢ oséb zyjgcych z HIV. Dzieki leczeniu antyretrowirusowemu (ARV) i
szybkiemu wykrywaniu wirusa w organizmie, zakazenie HIV nie jest juz wyrokiem; mozna przez diugie lata cieszy¢ sie
zyciem. Wprowadzenie leczenia ARV spowodowato spadek zakaznosci, spadek liczby zachorowan na AIDS oraz
spadek Smiertelnosci z powodu AIDS w krajach rozwinietych.

W Polsce, wedtug danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Pafnstwowego Instytutu Badawczego, od
wdrozenia badan w 1985 r. do 31 grudnia 2020 r. zakazenie stwierdzono u 26 486 0sob.

Na koniec pazdziernika 2021 r. leczeniem ARV w Polsce objetych byto 14 326 pacjentéw, w tym 96 dzieci. Leczenie
jest prowadzone i finansowane w ramach Programu polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia pn. ,Leczenie
antyretrowirusowe 0séb zyjacych z wirusem HIV w Polsce na lata 2017 - 2021".

Zaniepokojenie budzi fakt, ze okoto 50% zakazen wykrywanych jest w bardzo péznym stadium, czesto
petnoobjawowego AIDS. Dlatego wazne jest podejmowanie inicjatyw profilaktycznych, odpowiadajgcych na rézne
potrzeby odbiorcéw.

Krajowe Centrum ds. AIDS od 2020 r. prowadzi kampanie edukacyjna pt. ,Czy wiesz, ze...", dotyczaca réznych
problemdw zwigzanych z HIV/AIDS: poczawszy od podstawowej wiedzy, poprzez promocje testowania w kierunku HIV,
az po wieloaspektowa profilaktyke farmakologiczna. Ten ostatni temat miat swojg odstone w drugiej potowie listopada
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(wiecej na https://aids.gov.pl/czywieszze

W dniu 1 grudnia zachecamy do wiaczenia sie do obchodéw Swiatowego Dnia AIDS poprzez przypiecie do ubrania
lub/i udostepnianie poprzez swoje kanaty informacyjne (social media, strona internetowa) Czerwonej Kokardki -
symbolu solidarnosci z osobami zyjacymi z HIV, chorymi na AIDS i ich rodzinami/osobami bliskimi.

Przytgczamy sie do zaproszenia, wystosowanego przez Polska Fundacje Pomocy Humanitarnej ,Res Humanae”, do
udziatu w organizowanej z okazji Swiatowego Dnia AIDS XXVIII Konferencji ,,Cztowiek zyjacy z HIV w rodzinie i
spoteczenstwie”. W tym roku Konferencja odbedzie w dniach 1 - 2 grudnia. Konferencja jest najwiekszym forum
dyskusyjnym poswieconym zagadnieniom HIV i AIDS pod katem medyczno-spotecznym, organizowanym z okazji
Swiatowego Dnia AIDS w naszym kraju. Krajowe Centrum ds. AIDS patronuje dwém sesjom:

| sesja - HIV i koinfekcje

Il sesja - Okiem badacza - Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS w wymiarze krajowym i
miedzynarodowym. Konferencja bedzie prowadzona w systemie hybrydowym. Wiecej informacji oraz warunki
uczestnictwa znajdujg sie pod linkiem https://aids2021.pl/ W imieniu organizatoréw serdecznie zapraszamy do
uczestnictwa.

Informacja Krajowe Centrum ds. AIDS
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