Gmina Poraj

Postaw na bezpieczenstwo w domu i poza domem

Cho¢ lipiec i sierpien to czas wakacyjnych urlopéw i wyjazdéw, czes$¢ z nas upalne miesigce spedzac bedzie w miejscu
zamieszkania. Wakacyjna beztroska sprzyja réznego rodzaju zagrozeniom, na ktére narazone sg réwniez dzieci i
mtodziez. Zadbajmy o to, by nic nie zepsuto nam wakacyjnego humoru. Postawmy na bezpieczehstwo w domu i poza
domem!

¢ Rodzicu, pamietaj, ze urlop nie zwalnia z odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo Twoich pociech. Dlatego w tym
okresie szczegdlnie nalezy zapewni¢ im opieke i zainteresowanie, w maksymalnym stopniu uczestniczac w spedzaniu
przez nie wolnego czasu.

4 Rozmawiajmy z dzie¢mi o bezpiecznych zachowaniach podczas wypoczynku w domu, zwracajmy uwage, by nie
wychylaty sie przez okna czy barierki balkonu. Nie pozostawiajmy réwniez niebezpiecznych narzedzi, lekéw czy
detergentéw w miejscach, gdzie moga stanowi¢ zagrozenie dla dziecka.

4 Uczulmy nasze pociechy na zagrozenia zwigzane z kontaktami z nieznajomymi osobami. Przypominajmy o tym, by
nie rozmawiaty z obcymi, réwniez online, nie przyjmowaty od nich stodyczy, drobnych upominkéw czy pieniedzy, by
nie podawaty im adresu zamieszkania i nie wpuszczaty nikogo nieznajomego do domu podczas nieobecnosci rodzicéw
czy opiekundw.

¢ Nauczmy dzieci, by zawsze informowaty rodzicédw i opiekunéw, z kim i gdzie beda sie bawity poza domem.
Zainteresujmy sie, z kim najmtodsi spedzajg wolny czas. Wakacje dla mtodych oséb stanowia réwniez czas na
zawieranie nowych znajomosci i nowe doznania. Edukujmy nasze dzieci na temat szkodliwosci siegania po réznego
rodzaju uzywki.

¢ Nie dajmy szans wlamywaczom. Pamietajmy, zeby za kazdym razem, kiedy wychodzimy z domu zamyka¢ drzwi i
okna (réwniez te piwniczne i dachowe) oraz wiaczy¢ alarm. Przed dtuzszym wyjazdem warto takze zakreci¢ zawory
doprowadzajace wode i gaz do domu oraz pomieszczen gospodarczych oraz poprosi¢ sgsiada lub inng zaufang osobe
o to, zeby podczas naszej nieobecnosci zaopiekowata sie domem/mieszkaniem, wyjeta ze skrzynki pocztowe;j
przychodzaca korespondencje i ulotki.

¢ W razie wypadku w domu czy poza domem, starajmy sie zachowac zimna krew i zadzwofmy na numer 112.

Inf.BP KGP



