Gmina Poraj

4 7 ]

Boze Narodzenie - pierwszy dzien swiat

Boze Narodzenie bylo zawsze uwazane za $wieto niezwykle wazne i rodzinne, nazywano je réwniez Godami lub
,,godnimi $wietami". Swietowanie nie ograniczato sie dawniej do 25 grudnia, ale trwato az do $wieta Trzech Kréli, czyli
6 stycznia

Byt to czas spokoju, powagi i nic nierobienia. Nie mozna byto jednak w ten dzien za duzo spac, gdyz wierzono, ze Zle
to bedzie wptywac na zdrowie ludzi, zwierzat i plony. Pierwszy dzieh Bozego Narodzenia tradycyjnie spedzano w domu.
Zaktadano odswietne ubrania i spedzano ten czas w gronie najblizszych. Stoty byty suto zastawione, na swieta
specjalnie ,,bito Swinie" i przygotowywano swojskie wyroby. Podobnie jak w Wigilie, nie wolno byto réwniez sprzatac,
gotowad, rozpala¢ ognia pod kuchnig, dlatego jedzono potrawy wczesniej przygotowane. Nie sktadano w tym dniu
wizyt. Bozonarodzeniowe swietowanie przebiegato w rodzinnym gronie, jedzono i $piewano koledy.

Oprac. na podstawie materiatu przygotowanego przez dr Matgorzate Dziure z Muzeum Narodowego Ziemi Przemyskiej oraz
Kinge Kedziore-Palinska z Muzeum Okregowego w Sandomierzu.
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